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Nazionalita

ESPERIENZALAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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lavoro

* Tipo di azienda o settore
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AGOSTI SIMONA MARIA

Italiana

2012 ad oggi

ASL Milano, poi ATS, da aprile 2017 ASST Santi Paolo e Carlo

Pubblico
Psicologa dipendente
Psicologa Consultorio Familiare Integrato

2014 -2015

Hogrefe Editore

Privato

Traduzione e validazione in Italia della TSCYC

2007 — in corso

www.ciaolapo.it

Onlus

Moderatore all’interno del forum su come comunicare ai bambini la morte
perinatale di un fratello.

2007-2011

Cooperativa sociale Marcellino Borghetto Lodigiano

Comunita educativa minori



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Psicologa consulente

Supervisioni al personale della comunita per la stesura del progetto educativo
individualizzato di ogni minore accolto

2004 -2011

Studio privato
Valutazioni e sostegni psicologici in studio privato e CTP (consulenze
tecniche di parte)

2004 -2011

Centro TTAMA Milano

Privato convenzionato

Consulente psicologa e formatrice

Valutazioni psicodiagnostiche e prese in carico, sia individuale che di gruppo,
di bambini vittime di abusi e maltrattamenti e dei loro familiari; stesura di
relazioni per I’autorita giudiziaria, formatrice nel campo dell’abuso e del
maltrattamento all’infanzia

2005 -2008

Tribunale per i Minorenni di Milano

Privato
Consulente Tecnico d’Ufficio

CTU per la valutazioni di minori e dei loro genitori con provvedimento
dell’autorita giudiziaria

2004

Istituto degli Innocenti, Firenze

Ricerca
Ricercatrice

Ricercatrice e coordinatrice per la Regione Lombardia per la ricerca nazionale
sulle ex-vittime di abuso sessuale

2002 - 2011

ASL di Milano

Pubblico

Consulente unita Tutela Minori

Consulente psicologa per valutazioni e prese in carico terapeutiche di minori e
famiglie con provvedimento dell’autorita giudiziaria minorile o ordinaria,
stesura di relazioni per ’autorita giudiziaria, collaborazione con il Servizio
Sociale della Famiglia del Comune di Milano, partecipazione a riunioni di
équipe.



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2002 - 2004

Centro Bambino Maltrattato di Milano

Privato convenzionato
Consulente psicologa e formatrice

Valutazioni psicodiagnostiche e prese in carico terapeutiche di bambini vittime

di abuso e di maltrattamento, stesura di relazioni per I’autorita giudiziaria,
partecipazione a riunioni di equipe, formatrice nel campo dell’abuso e del

maltrattamento all’infanzia nei corsi di sensibilizzazione rivolti alle insegnanti

2002 -2003

Centro Bambino Maltrattato di Milano

Privato convenzionato
Educatrice di spazio neutro
Visite protette genitori — figli

1996 -2002

Centro Bambino Maltrattato di Milano

Privato convenzionato
Educatrice dipendente a tempo pieno in comunita 0-12 anni

Educatrice, stesura di relazioni relative ai minori accolti, osservazione delle
visite protette tra genitori e figli, partecipazione ad incontri di rete.

2003 —2012

Formazione EMDR (EMDR Italia e EMDR Europe)
Corsi base e progrediti adulti e bambini e supervisioni

EMDR practitioner

2002 — 2005

Centro Bambino Maltrattato di Milano e Centro TIAMA di Milano
Corso triennale di diagnosi e terapia nei casi di abuso sessuale all’infanzia

Attestato di partecipazione



* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

_* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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2001

CISMAI
Corso di formazione per ausiliari nella testimonianza di minori

Attestato di partecipazione

1998 —2002

Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’ Adolescente di Milano

Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica del bambino e
dell’adolescente

Psicoterapeuta

1996 — 1997

ARPA (Associazione per la ricerca psicologica applicata) di Milano
Corso progredito di tecnica Rorschach

Attestato di partecipazione

1995 - 1996

ARPA (Associazione per la ricerca psicologica applicata) di Milano
Corso base di tecnica Rorschach

Attestato di parteciapazione

1991 - 1996

Facolta di Psicologia Universita di Padova

Laurea in Psicologia votazione 107/110

Iscrizione Albo professionale degli Psicologi della Lombardia 8/9/1999 n.

5216



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA ECOMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANA

INGLESE E FRANCESE
SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO

Capacita di lavorare all’interno di un’équipe

Competenze nell’ambito della valutazione psicodiagnostica e della presa in
carico individuale e di gruppo di minori vittime di esperienze di abuso e
maltrattamento

Competenze nell’ambito della gestione educativa di minori in difficolta
Competenze formative

Esperienza di Coordinamento per la Lombardia per la ricerca nazionale sulle
ex-vittime di abuso sessuale per conto dell’Istituto degli Innocenti di Firenze
in collaborazione con il Centro Nazionale di Documentazione e Analisi
infanzia e adolescenza.

USO DEL COMPUTER

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI Percorso di psicoterapia personale concluso nel gennaio del 2005.

Premio qualita 2017 — ATS Citta Metropolitana. Vincitrice del bando di
concorso “Assegnazione di attestati di merito a progetti finalizzati al
miglioramento della qualitda” come presentatrice, insieme ad una collega, del
progetto: I BAMBINI HANNO LE ANTENNE all’interno della categoria
“Integrazione tra servizi sanitari, sociosanitari e sociali per la presa in carico
del paziente cronico e fragile a favore della continuita terapeutica e
assistenziale”.

Pubblicazioni:

Agosti S. 2006, La ricerca in Lombardia in: Bianchi D., Moretti E. (a cura di)
(2006) Vite in bilico. Indagine retrospettiva su maltrattamenti e abusi in eta
infantile, Quaderni del Centro nazionale di documentazione e analisi per
I'infanzia e I’adolescenza, Questioni e documenti 40, Istituto degli Innocenti,
Firenze.

Agosti S., Pessina C. 2007, Trattamenti di gruppo per bambini vittime di
abuso sessuale, Ecologia della Mente, 2, 2007, Il Pensiero Scientifico Editore,
Roma.

Agosti S., Fontana E., Marchese F. 2008, Minori abusati e abusanti: terapia di
gruppo, Prospettive Sociali e Sanitarie, 17, 10, 2008.

Pessina C., Agosti S.M., Benincasa M.L., D’Elia D., Noto G., Roccaforte G.,
Scapicchio AM., Seassaro U.C., Somigli C., 2015, TSCYC — Trauma Sympton
Checklist for Young Children, di J. Briere, Hogrefe.

Agosti S., Seassaro U.C., 2015, TSCYC — Trauma Symptom Checklist for
Young Children utile strumento per la diagnosi dei disturbi post-traumatici,
EMDR Rivista di Psicoterapia EMDR, anno IX, settembre 2015, N.30.

Agosti S., Seassaro U.C., 2017, Psicoterapia per bambini vittime di violenza
assistita in Luberti R., Grappolini C., Violenza assistita, separazioni
traumatiche, maltrattamenti multipli, Erikson

Agosti S., Vicari A., 2019, I bambini hanno le antenne: gruppi terapeutici per
minori vitime di vilenza assistita, www.psychiatryonline.it

ALLEGATI

Il sottoscritto & a cooscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza il
trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 “codice in materia di protezione
dei dati personali”.

Milano, 24 aprile 2021 Simona Agosti
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