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Esperienza professionale
Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Dal 15 Giugno 2015 a tuttora

UOC di Pediatria, Neonatologia e Patologia Neonatale
Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo
Responsabile: Dott. Alberto Fabio Podesta

ViaPIO Il, 3 - 20153 Milano

Dirigente medico di Pediatria a tempo indeterminato e a tempo pieno

Medico Chirurgo specialista in Pediatria e Neonatologia

Attivita assistenziale presso il Pronto Soccorso Pediatrico, i Reparti di Degenza di Pediatria,
Neonatologia e Patologia Neonatale

Ambulatorio pediatrico specialistico di Allergologia e Pneumologia pediatrica

Dal 16 febbraio 2015 al 14 Giugno 2015

S. C. di Pediatria

Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico
Responsabile: Dott. Luca Bernardo

Corso di Porta Nuova, 23 - 20121 Milano

Dirigente medico di Pediatria a tempo determinato e a tempo pieno

Medico Chirurgo specialista in Pediatria e Neonatologia
Attivita assistenziale presso il Pronto Soccorso Pediatrico e il Reparto di Degenza di Pediatria
Ambulatorio specialistico di Allergologia e Pneumologia pediatrica

Dal 1 gennaio 2015 al 15 febbraio 2015

UO di Neonatologia e Patologia Neonatale

Casa di Cura San Pio X - Fondazione “Opera San Camillo”
Responsabile; Dott.ssa Paola Marangione

via Francesco Nava, 31 - 20159 Milano

Titolare di contratto di dipendente a tempo determinato e a tempo pieno
Medico chirurgo specialista in Pediatria e Neonatologia

Dal 16 Settembre 2013 a Dicembre 2014

UOQ di Neonatologia e Patologia Neonatale

Casa di Cura San Pio X - Fondazione “Opera San Camillo”
Responsabile: Dott.ssa Paola Marangione

via Francesco Nava, 31 - 20159 Milano

Titolare di contratto libero professionale a tempo determinato

Medico chirurg'o specialista in Pediatria e Neonatologia

Da luglio 2007 a Settembre 2013

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO

Scuola di specializzazione in PEDIATRIA

Direttore Prof.ssa ENRICA RIVA

Azienda Ospedaliera San Paolo

via Antonio di Rudini, 8 — 20142 Milano

Medico Chirurgo in Formazione Specialistica

Supporto attivo nelle attivita quotidiane della Clinica Pediatrica (reparto di degenza, Day Hospital,
Pronto Soccorso, Neonatologia e Patologia Neonatale, ambulatori di |, Il e Il livello).
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Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Durante le attivita cliniche ha seguito in particolare le attivita ambulatoriali e di Day Hospital
nell'ambito dell'Allergologia e della Pneumologia Pediatrica, delle Malattie rare e del progetto
“Salute dei bambini provenienti da adozioni internazionali”.

Da febbraio 2007 a luglio 2007

Clinica Pediatrica-Universita degli Studi di Milano AO San Paolo

Medico frequentatore

Supporto attivo nelle attivita quotidiane in ambito pediatrico e neonatologico e di Day Hospital in
particolare nell'ambito della patologia pneumologia e allergologica pediatrica. Supporto attivo nelle
attivita del reparto di degenza e del Pronto Soccorso pediatrico.

Attivita formativa e

docenze
Date
Docenza

Date
Titolo della qualifica conseguita

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo di istituto di istruzione efo
formazione

Titolo della tesi

Votazione

Date
Titolo della qualifica

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo di istituto di istruzione
efo formazione

Tesi

Votazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo di istituto di istruzione e/o

Anno Accademico 2018/2019

Anno Accademico 2019/2020

Incarico di Docenza disciplina Pediatria

Presso Corso di laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano
Sezione Don Gnocchi (Milano)

4 Novembre 2014
Corso di Perfezionamento in Terapia Intensiva Neonatale A.A. 2013/2014
Universita degli Studi di Milano, cattedra di Neonatologia
Prof. Fabio Mosca

3 Settembre 2013

Diploma di Specializzazione in Pediatria

Universita degli studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Scuola di Specializzazione in Pediatria

Allergia alle proteine del latte vaccino: impiego delle formule sostitutive e raggiungimento della
tolleranza in una popolazione di bambini seguiti presso la Clinica Pediatrica -Ospedale San Paolo-
Universita degli studi di Milano

70/70 e IQde

| sessione anno 2007 (febbraio 2007)
Abilitazione all'esercizio della Professione Medico-Chirurgica

26 Luglio 2006
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Valutazione spirometrica e pletismografia in pazienti affetti da obesita essenziale seguiti presso la
Clinica pediatrica Ospedale San Paolo
110/110 e lode

Anno scolastico 1999/2000
Diploma di maturita Linguistica con indirizzo umanistico
Liceo Linguistico Alessandro Manzoni — Milano

formazione
Votazione | 95/100
Capacita e competenze
personali
Madrelingua Italiana
Altre lingue inglese, francese
Autovalutazione Buona capacita di lettura, scrittura ed espressione orale in lingua inglese
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Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Elenco delle Pubblicazioni

Curriculum vitae di
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Ottima capacita di relazione con i colleghi, con buono spirito di gruppo e di collaborazione.
Ottime capacita di relazione con i pazienti, sia adulti che bambini, e le loro famiglie.
Ampia disponibilita all'ascolto.

Grande senso di responsabilita circa il lavoro svolto.

Buona capacita di organizzazione autonoma del lavoro, definendo priorita e assumendo
responsabilita, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Buona conoscenza dei seguenti applicativi:
- pacchetto MS-Office
- Internet e sistemi di Posta Elettronica
- Statistical Package for Social Science (SPSS) per Windows
- Adobe Acrobat, Adobe Photoshop
- programmi di gestione di cartelle cliniche e imaging radiologico (ADTweb, Synapse)

Attivita scientifica

Ha svolto attivita di ricerca nel campo delle malattie rare e in ambito pneumologico e allergologico.
La produzione scientifica si compendia in comunicazioni orali e poster a congressi nazionali e
internazionali, articoli originali su riviste scientifiche e collaborazioni editoriali.

Patente di guida di categoria B

- .Iscritta all'Albo Professionale presso I'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Milano dal 5.03.2007, nr. di iscrizione 40491
- Emembro della Societ Italiana di Pediatria (SIP) dal 2013

ATTIVITA’ EDITORIALE

1. autore dell'articolo: “L ‘orticaria, una patologia comune che mette a dura prova il Pediatra”, Doctor
Pediatria, N°9, Novembre 2007; 26-37.

2. autore dell'articolo: “La crisi asmatica da sforzo fisico”, Doctor Pediatria, N° 6 Giugno 2007; 8-12.

3. autore dell'articolo: “La diffusione e I'impatto clinico dell'ambrosia nel milanese”, Doctor Pediatria, N°6
Giugno 2007; 20-24.

4. autore dell'articolo: ‘L impatto respiratorio e sistemico della discinesia ciliare primitiva”, Doctor
Pediatria, N° 7 Settembre 2007; 22-29.

5. autore dell'articolo: “Come accelerare la diagnosi di fibrosi cistica con I'algoritmo”, Doctor Pediatria, N°
10 Dicembre 2007; 32-37.

6.  autore dell'articolo: “Quadro attuale della diffusione globale della malattia asmatica”, Doctor Pediatria,
N° 4 Aprile 2008; 8-14.

7. autore dell'articolo: “Inquinamento atmosferico, il progetto Milano”, Doctor Pediatria N° 8 Novembre
2008; 22-26

8. autore dell'articolo: “‘Pseudoallergie: reazioni avverse ad alimenti molto comuni”, Doctor Pediatria, N°
6 Giugno 2009; 32-36

9. autore dell'articolo: “Come interpretare la spirometria riferita al bambino”, Doctor Pediatria N°1
Gennaio/Febbraio 2012; 6-12

ATTIVITA’ SCIENTIFICA
Pubblicazioni su riviste scientifiche:
1. M. Sala, F. Cetta, S. Argird, S. Palazzo, P. Ballista, L. Dahdah, R. Zangari, G. Rettani, M. Mandelli, M.
Giovannini * Relationship between pediatric hospital admissions for respiratory diseases and air

pollution (PM10 and TSP) in Milan during the first semester 2007 and the first semester 2008” Giom.
It. Mal. Tor. 2008, 62, 6, 383-388

2. F.Cetta, M. Sala, S. Argiro, P. Ballista, G. Perrone, R. Zangari, M. Giovannini “ Prospective study in

schoolchildren of Milan of health effects (respiratory damage and air way inflammation) from traffic
related air pollution” Giom. It. Mal. Tor. 2009, 63, 6, 447-455

3. E.D'Auria, S. Palazzo, S. Argirg, S. El Oksha, E. Riva “Discinesia ciliare primitiva: aspetti clinici e
genetici” Ped. Med. Chir (Med Surg Ped.), 2012, 34: 117-122,

Collaborazione alla raccolta dati del seguente articolo scientifico:
M. Giovannini, M. Sala, E. Riva, G. Radaelli “‘Hospital admissions for respiratory conditions in children
and outdoor alr pollution in Southwest Milan, Italy" Acta Paediatrica, 2010, 99: 1180-1185.

Comunicazioni brevi orali, Abstract e Posters a Congressi nazionali ed internazionali:
1. M. Mandelli, A. Bianchi, P. Ballista, S. Argird, M. Sala “Attivita fisica nel bambino asmatico” Pediatric
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Partecipazione a congressi e
corsi d’aggiornamento

10.

1.

12.

13.

allergy: from brench to bedside" Milano (19-21 gennaio 2006)

F. Lodi, M. Mandelli, P. Ballista, S. Argir, S. Scaglioni “Valutazione spirometrica e pletismografica in
un gruppo di bambini affetti da obesita essenziale seguiti presso la Clinica Pediatrica del'Ospedale
San Paolo" Congresso Milanopediatria 2006 (Milano, 23-25 novembre 2006)

M. Sala, S. Argird, P. Ballista, G. Rettani, G. Radaelli, M. Mandelli, M. Giovannini “The relationship of
hospital admissions for respiratory diseases with PM10 daily value” XXVII Congress of the European
Academy of Allergology and Clinical Immunology (Barcellona 7-11 giugno 2008)

M. Mandelli, M. Sala, G. Rettani, P. Ballista, S. Argiro, L. Norsa, E. Salvatici, F. Cetta, M. Giovannini
“Livello di particolato atmosferico e funzionalita respiratoria, infiammazione bronchiale ed allergia ad
inalanti in eta scolare" 64° Congresso Nazionale Societa Italiana di Pediatria (Genova, 15-18 ottobre
2008)

M. Sala, M. Giovannini, S. Argird, P. Ballista, E. Kola, F. Cetta “Hospital admissions for Pediatric
respiratory diseases are related to PM10 daily concentration” European Aerosol Conference,
(Thessaloniki 2008)

M. Sala, F. Cetta, E. Bolzacchini, S. Argiro, P. Ballista, M.G. Perrone, L. Ferrero, E. Kola, M.
Giovannini “The impact of air pollution on bronchial inflammation and respiratory function: a
prospective study of children attending primary school comparing a site close to main road versus a
place far from the urban traffic" European Aerosol Conference, (Thessaloniki 2008)

M. Sala, F. Farina, S. Argird, S. El Oksha, L. Norsa, E. Zito, C. Arrizza, M. Di Vito, S. Palazzo, M.
Giovannini “Indagine pilota di valutazione dell'indice di massa corporea in bambini delle scuole
elementari della citta di Milano” Congresso Milanopediatria 2008 (Milano, 20-22 novembre 2008)

M. Mandelli, G. Rettani, P. Ballista, S. Argir, L. Dahdah, S. Palazzo, M. Di Vito, M. Sala, M.
Giovannini “/mpatto dell'inquinamento aereo sull'infiammazione bronchiale e sulla funzionalita
respiratoria; indagine effetfuata in due gruppi di bambini che frequentano scuole milanesi site in aree
con diversa intensita di traffico veicolare” Congresso Milanopediatria 2008 (Milano, 20-22 novembre
2008)

E. D'Auria, F. Di Dio, S. Palazzo, S. El Oksha, S. Arqird, P. Poli, S. Barberi “Allergie alimentari
emergenti: un caso di anafilassi da litchi” XIV Congresso nazionale SIAIP (Bologna, 12-14 aprile
2012) .

F. Ferrante, S. Argird, M. Bray, A. Buonomo, L. Maoiraghi, A. Prudenziati, P. Marangione. “Un caso di
ipospadia severa” XIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia (Firenze, 28-30
Ottobre 2013)

S. Arqirg, F. Ferrante, M. Bray, A. Buonomo, C. Marazzini,L. Moiraghi, A. Prudenziati, M. Dell’Avanzo,
P. Marangione “Un caso di ipoplasia isolata di femore” XXVII Congresso della Societa ltaliana di
Neonatologia Sezione Lombarda (Bergamo, 31 Gennaio -1 Febbraio 2014). In qualita di RELATORE.
Afti pubblicati sulla rivista Ped. Med. Chir (Med Surg. Ped.), 2014, 36

F. Ferrante, S. Argird, M. Bray, E. Dusi, C. Marazzini, A. Prudenziati, P. Marangione “Paralisi isolata
del facciale a riscontro neonatale: descrizione di un caso clinico” XXVIII Congresso della Societa
Italiana di Neonatologia Sezione Lombarda (Bergamo, 30-31 Gennaio 2015. Atti pubblicati sulla
rivista Ped. Med. Chir (Med Surg. Ped.), volume 37, N. 1 Gennaio-Marzo 2015

M. L. Ruzza, S. Argird, V. Locatelli, C. Scalfaro, C. Conca, A. F. Podesta “Miocardite: malattia
subdola a cui bisogna pensare” 11° Congresso nazionale della Societa Italiana di Medicina di
Emergenza ed Urgenza Pediatrica (Squillace, CZ 15-17 ottobre 2015)S. Rizzi, S. Argird, M. Gibelli,
M. Tonella, P. Vaglia, A.F Podesta “Quello che i lattanti non dicono: anafilassi o Food Protein-Induced
Enterocolitis Syndrome (FPIES) (Firenze, 4-6 Maggio 2017)S.Rizzi, S. Argiro, L. Ruzza, C.
Scalfaro,T. Vivaldo, A.F Podesta “Gestione a scuola del bambino allergico ad
alimento in real-life: verso una patient-centered care” (Firenze, 4-6 Maggio 2017)

Congressi, Convegni e Corsi residenziali:

10.

Milanopediatria 2004, nutrizione-genetica-ambiente per I'educazione alla salute — Milano, 11-13
novembre 2004

61° corso di aggiornamento SIP Lombardia incontro annuale di nutrizione: “Il ruolo del Pediatra dalla
prevenzione alla terapia tra farmaci e alimenti” — Milano 13 dicembre 2005

Corso di formazione “ L'allattamento al seno in Regione Lombardia; il sistema di sorveglianza" —
Milano, AO San Paolo 9 maggio 2006

Corso di formazione “L'alimentazione come prevenzione IL PROGRAMMING NUTRIZIONALE-
Torino, 30 settembre 2006

Milanopediatria 2006 nutrizione-genetica-ambiente per I'educazione alla salute — Milano, 23-25
novembre 2006

Corso: PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI E STRATEGIE DI PREVENZIONE sede: AO San
Paolo 19/06/2007

64° Corso di aggiornamento SIP Lombarda, 6° corso di aggiornamento SIPPS — Milano, 19 giugno
2007 :

65° Corso di aggiornamento SIP Lombarda * Problemi emergenti nell'assistenza all'adolescente” —
Milano, 6 dicembre 2007

Congresso ‘Dal Mito alla Realta, L'allergologia pediatrica dall'arte alla scienza" —Milano, 31 gennaio
2008

66° corso di aggiornamento SIP Lombarda “ Dieci anni dopo...come € cambiato I'approccio alla
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1.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.

21,
22.
23.
24.

25.
26.

27.
28.

29,
30.

31.
32.
33.
34.
36.

patologia cronica il neonato prematuro dopo la dimissione” — Milano, 20 giugno 2008
Corso di aggiornamento “Le patologie pediatriche specialistiche’- Milano, AO San Paolo 21 giugno
2008 -
Corso di formazione “Patologia orale pediatrica: ruolo del Pediatra e dell'odontoiatra” — Milano, 19
aprile 2008
Milanopediatria 2008 nutrizione-genetica-ambiente per I'educazione alla salute — Milano, 20-22
novembre 2008
Corso di formazione “Un bilancio di salute sull'asma: il PDTA in azione” — Milano 10 dicembre 2008
69° Corso di aggiornamento SIP Lomabarda “ La pediatria oggi: strumenti di valutazione e di
intervento” — Milano 24 novembre 2009
Corso organizzato dal consiglio nazionale delle ricerche in qualita di tutor * Allergie del bambino™ -
Roma 13 novembre 2010
Milanopediatria 2010 nutrizione-genetica-ambiente per 'educazione alla salute — Milano, 18-21
novembre 2010
Convegno “Progetto MEAP: la terapia farmacologica in pediatria: dall'empirismo alla
razionalizzazione”, Milano 21 novebre 2010
Convegno “ Il Pediatra e le adozioni internazionali"- Parma, 12 marzo 2011
72° Corso di aggiornamento SIP Lombarda “ Nuovi lombardi, vecchie malattie?"- Milano 29 Giugno
2011
XXIII Congresso nazionale Societa italiana di pediatria preventiva e sociale * aiutami a crescere” —
Milano 15-17 settembre 2011
Convegno * Lo sviluppo visivo del bambino: fisiologia, patologia e riabilitazione” — Milano, @ novembre
2011
73° corso di aggiornamento SIP Lombarda “Quando la terapia € una dieta: ruolo e responsabilita del
pediatra” — Milano 30 novembre 2011
Milanopediatria 2012 nutrizione-genetica-ambiente per I'educazione alla salute — Milano, 15-18
novembre 2012
Congresso VIl Forum Internazionale di Nutrizione Pratica NUTRIMI 2013 — Milano 18 aprile 2013
Convegno: “Anafilassi nel bambino allergico ad alimenti: la gestione a casa, a scuola, in ospedale’ -
Milano, 13 Maggio 2013
Incontro annuale di Nutrizione Pediatrica “NUTRIZIONE E NUTRIENT!: alla ricerca di un equilibrio” —
Milano 20 Dicembre 2013
27° Congresso della Societa Italiana di Neonatologia Sezione Lombardia Bergamo, 31 gennaio - 1
febbraio 2014
VI Convegno Internazionale: “Le Infezioni neonatali: attualita e novita™Pavia, 34 Aprile 2014
Evento formativo: Allattamento al seno: protezione, promozione e sostegno: formazione basata sul
corso 20 ore OMS-UNICEF-Milano 24/27/28 ottobre 2014
28° Congresso della Societa Italiana di Neonatologia Sezione Lombardia Bergamo, 30 -31 Gennaio
2015
Corso di aggiornamento “Corso teorico pratico di rianimazione neonatale per esecutori” Milano
Policlinico, 9-10 Maggio 2016
30° Congresso della Societa Italiana di Neonatologia Sezione Lombardia Bergamo, 3-4 Febbraio
2017
38° Maggio pediatrico pavese “Vaccinare oggi” Policlinico San Matteo, Pavia 27 Maggio 2017
X edizione “Expert forum in Pediatria” Parma 14-15 Aprile 2018
XX congresso nazionale della SIAIP Milano, 17-19 Maggio 2018

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dat personali
contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D. Lgs. 101/2018.

Milano, martedi 18 maggio 2021
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