CURRICULUM VITAE
FQTO
L INFORMAZION!I PERSONALI
. Milena Racagni
Data di nascita
Qualifica Dirigente Medico
Amministrazione Ospedale San Carlo Borromeo
Incarico attuale Anestesista Rianimatore
Numeru telefonico dell' ufficio 02 4022 2952
Fax dell' ufficio
Cellulare
E-mail istituzionale -
TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONAL! ED ESPERIENZE
LAVORATIVE
Spedalita in Anestesia e Rianimazione conseguita il 7 Novernbre 2008 presso | Scuola di
Spacielizzazione in Anestesia e Rianimazione, Universila degli Studi di Milano
Iscritta all'Albo dei Medici Chirurghi di Milane dal 1 Marzo 2005. n® 39460
Titolo di studio

Esame di Stato di Abilitazione praticato nelia sessione Novembre 2004

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso |'Universitd degh Studi di Milano il 20 Ottobre
2004

Altri titoli di studio e professionali

Patentino di Assistente Bagnante

Esperienze professionali (incarichi
: )

Incarico annuale a tempo determinato di Dirigente Medico disciplina di Anestesia e Rianimazione:
dal 2 Dicembre 2008 presso Ospedale San Carlo Boromeo, Milano

Incarico a tempo indetermineto di Dirigente Medico disciplina di Anestesia e Rianimazione: dal 1
Agosto 2009 presso Ospedale San Carlo Borromeo, Milane

Approfondimenta tematiche in tema di Terapia del Delore, con parlecipazione attiva all’apertura di
un Ambuletorio di Terapia del Dolore Cronico presso Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

internati realizzati durante pii anni di specialita:
Ospedale ITRCCS Paliclinico, Mangiagallii @ Regina Eiena di Milano:

Sale Operatorie di Chirurgia generale e Trapianli di fegato/rene
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Sale Operatorie di Chirurgia foracica

Sale Operatorie di Urologia

Sale Operatorie di Chirurgia di urgenza

Sale Operatorie Ostetrico-Ginecologiche

Terapia Intensiva Post-Operatoria

Terapia Intensiva Generale e Pronto Soccorsa
Terapia Intensiva e Sale Operatorie Neurochirurgiche

Terapie Intensiva e Sale Operatorie Pediafriche

acecilh inguistict

inglese buono, Francese di base

Capeacitd nell'usa delle tecniologie

Buona competenza nell'uso di computer, pacchetto di Office

Altro {partecipazione & convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Corsi e Congressi

- Cellule staminali e lesione midollare:tra futuro e reaita, 10 Maggio 2003, Milano

- SMART 2003: 28-30 Maggio Milano

- Corso di ventilazione ertificiale meccanica invasiva e non invasiva: 31 Maggio 2003 Milano

-Lariubﬂitazioneglobdedellupamonaconlumwdaﬂarez 28-29 Novemnbre 2003 Montecatone
(Imola)

- La malattia ischemica cardiovascolare; infiammazicne e aterotrombosi, 14 Febbraio 2004, Milano

- Il percorsa assistenziale riabilitativo del trauma vertebro midollare nell'area dell'emergenza: 20-21
Febbraio 2004 A.O. Ospedale Riguarda Ca'Granda

- Strategie per il miglioramento della integrazions tra SSUEmM118 e strutture della rete ospedaliera,
24 Maizo 2004, Milano

- SMART 2004: 12-14 Maggio Milano

- Spasticita e dolore neuropatico, 5 Febbraio 2005, Milano
- BLS-D 17 febbraio 2005 Milano

- SMART 2005; 11-13 Maggio Milano, relazione libera dal litolo: “Effetti della ventilazicne vanabile
nel pazienti afletti da ARDS"

- | gioved] del"Unita Spinale:la ventilazione non invasiva, 7 Luglio 2005 Ospedale Riguarda
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Ca'Granda. Milano

-53° Congresso Nazionale SIAARTI: Relazione dal titola: “The validation of clinical criteria used fo
predite the potential for fung recruitment in ALVARDS patients’ 3-6 ottobre 2005 Bari

- SMART 2006: 10-12 Maggio Milano

- L'emergenza sanitaria della grande obesita: Milano, Fondazione Ospedale Maggiore Mangiagalli
& Regina Elena, 24 Marzo 2007

- Corso ATLS (Advanced Trauma Life Support); 12-13-14 Dicembre 2007

- SMART 2008: 28-30 Maggio Milano

- Workshop:analgesia epiduale in travagiio di parto: Milano,Fondezione Ospedale Maggiore
Mangiagalli e Regina Elena, 22 settembre 2008

- Tracheotomia Translaringea: Milano 26 Novembre 2008
- Tematiche perioeratorie, gestione del rischio clinico, recovery room, scheda intervento chirurgico,
A.0. Ospedale San carlo Borromeo, Milano, 19 Novembre 2008

- Il paziente neurochinirgico & la gestione perioperatoria, A.C. Ospedale San Carlo Borromeo,
Milano, 24-26 Ottobre 2009
- European Paediatric Lifa Support (EPLS), Milanc, 13-14 Novembre 2009

- La medicina deila donazione, Milano, 2 marzo 2010

- Il chirurgoed il pazisnte critico, Monza, 6 Marzo

- Corso di formazione sugli standard JCi, Milano 17 marzo 2010

- La domiciliazions delfa persona in ventilazione meccanica invasiva: un progetto di vita, Unita
Spinale dell'A.O. Ospedale Niguarda Ca'Granda, Milano 13-14 Maggio 2010

- FAD Asepsi, dal 20 settembre al 31 dicembre 2010

- SIAARTI 64“Congresso Nazionale, Parma, 13-16 Ottobre 2010

- 2* Congresso Nazionale suila Medicina di Genere, Padova, 21-23 Otfobre 2010

- La valutazione professionale dei medici, Milano 18 Novembre 2010

-3* SIMPAR, Pavia 3-4 Dicembre 2010

- Ultrasound in acute and chronic pain, Pavia 3 Dicembna 2010

- Acute and Chronic Pain, Pavia, 4 Dicembre 2010

- La lerapia del dolore: la nostra esperienza a confronto, A.O. Ospedale San Carlo Borromeo,
Milano, 16 Dicembre 2010 (Organizzazione Convegno e Relatore)

~NED Incontn sul dolore neuropatico, Verona10-11 Merzo 2041
- Update in terapia dal dolore, A.O.Ospedale San carioc Borromeo, Milano, 3 Maggio 2011

(Organizzazione e relatone)
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- Giomata del sollievo, A Q. Ospadale San carlo Borromeo, Milano 20 Maggio 2011
{Organizzazione)

-NED Incontri sul dolore neuropatico, Verona 8-9 Giugno 2011

- Percorsi in dolore, Castiglione di Siciiia, 8-10 Setiembre 2011
-mmwmzmmduﬁsum&ﬁm-m&mmmﬂ (Segreteria
scientifica e relatore)
-mwm«mum.aam&nmm,mmwm
2011 (Segreteria scientifica & refatore)

4°*SIMPAR, Pavia 11 Novembre 2011

- Ultrasound and acute and chronic pein, Paviat1 Novembre 2011

- Incontri Neurorianimazione , A O. Ospedale San Carlo Borromeo, Mileno, Marzo, Aprile, Maggio,

Settembre, Ottobre, Novembre 2011 (Segreteria scientifica)

- Congresso AISF, Milano17 Marzo 2012 (Relstore)

- Peroorsi Indolore, Brecsia 20-21 Aprile 2012 (Relatore)

- 15° Congresso SOMIPAR, Imola 22-24 Marzo 2012

- NED Advanced, Roma10-11 maggio 2012

- FAD: il malato oncologico in fase avanzata, 5 Maggio 2012

- Corso di aggiomamento: Terapia de! Dolore Cronico, A.O.Ospedale San carlo Borromeo, Milang,
8 Giugno 2012

- Percorsi Indolore, Trieste 14-15 Seftembre 2012

- Percorsi Indolore, Baveno 21-22 Settembre 2012

-.Scelte critiche in epilettologia clinica, A.O. Ospadale San carlo Borromeo, Milano 12 Ottobre 2012
- [l futuro del* anzianc, Mielno18-20 Ottobre 2012 (Moderatore)

- FAD: corso base sul dolore, 8 febbraio 2013

Elenco pubblicazioni

1)  M.Racagni, M.Cressoni, E.De Grandi sel al. The use of prone position with and
without pillows, Atli SMART 2004 pag 68

2) LLandi,M.Cressoni, E. De Grandis, M.Recgni et al The efficency of new hot weter
humidifers Atti SMART 2004 pag P10

3) D.Chiumello,M.Cressoni,E.De Grandis, L.Landi, M.Racagni st al. The prone
position with and without abdominal restriction, EJA A-856,2004

4)  D.Chiumelio,M Cressoni,E.De Grandis, L Landi, M.Racagni et al. The effect of
different temperature and amount of fluid on the infravescical pressure
measurements, EJA A-726,2004

5  D.Chiumello,M Cressoni,E.De Grandis, L Landi, M.Racagni et al The conditioning
of medical gases with hot water humidifiers, Crit Care Vol 8, Suppl 1, 2004

6} D.Chiumelio,M.Gressoni, E.D Grandis, L Landi, M.Racagni Abdomen suppori in
prone position, Int Care Med Vol 30, Suppl 1, 2004

7}  D.Chiumeilo,N_Bottino,M.Cressoni, M.Racagni, L. Landi, L Gattinoni.. Are three
computed tomography jung sections comparable with the whole lung? Crit Care,
2005 9:Suppl. 1 psdT

8) D.Chiumelio, M.Racagni, M.Cressoni, L Gattinoni et al.. Is coract to set the tidal
volume on the ideel body weight? Int Care Med, 2005 31:Suppl. 1 p. 522

9) D.chiumelio, M.Cressoni, M Racagni et al. A validation study of a new software for
computer tomography fung measurement Crit Care, 2005 9:supp1 P110

10) D.Chiumelio, M.Cressoni, M.Racagni et al is the quantitative anelysis of jung
computsd tomography accurate in ALUARDS patients Crit Care, 2005 9:supp 1
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1)

173

1)
15)
18)

P19

D.Chiumadio, E.Nos, L Ghisoni, M. Racagni st ol. How did randomized Iries impact
mechanicsl venfilsior settino in our unit? CritCare, 2003 © [suppl 1)

P.Taccone, D.Chiumelio, M. Cressoni, M. Racagni of ol Eflelts dalla venSiarions
varisbile nei pazienti affelli da ARDS, Alti SMART 2005 pag 60

D.Chiumelio. M.Cressoni, M.Racagni, L.Landl et al Effect of tharsco-peivic
supparis during pronae position in patients with acute lung injury/acute respirsiary
disiress syndrome: a physiclogical study . Crit Care, 2008 10RS7 p.14
D.Chiumello, M.Racagni, P_Peinsi Lise of special beds. In Mechanical Ventiiation
ods. PJ Papedalios ¢ B Lachmann, ediio da Saunders Elsevier 2007, p. 410417
E.Claderini, M.Racagni, 5.Neri el al. Reccomendazione per la sorvegiianza post-
snestesiologica. Minarnv Anestesiologics, 2008 74 supgl 1 p.253-257
$S.Bordoni, M. Racagni, P Magents, S Argheti, M.Seveso ol_Lubalti Profisssi con
oxarbeepina in pazienti cefalaigiche in traftemento sindomalicn, Poater
2*Congresso ,

Numero 4 ore di lezione *Anestalici Generali @ Locali®, Corao di Farmacniogia Universith
deigi Stuxdi i Milano, 2011

Numero 4 ore di lezions "Anestetici Generall & Locell”, Corso di Fermaociogia Urriversita
delgi Shydi di Milano, 2012

Numero 4 cre di lezions “Anestetici Genarali  Locall’, Corso di Farmacologia Universith
delgi Stuc i Miano, 2013

Tuhmm:ﬂw(hwi”h?mmadsudd Miaino, del
novambre 2012 (In corwo)

Il sottoscritto & a conoscenza che, al sensi dell’act. art. 76 del DPR 445/2000, le dichlarazion] mendaci, la falsita negll

:tﬁtl’m:l:mhldmnapmrtlalsaulﬁdoodhemleeddlehw:peduli. Inoltre, |l sottoscritta autorizza al
trattamento del dati personall, sacondo quanto previsto dalla Lagge 196/03.

M los/2024
Miano, il . .. .

Milena Racagni ..
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