
 
 
 
 
 
 
 

 
PRESENTAZIONE 

 
Psicologa iscritta all'Ordine degli Psicologi del Lazio con il n.30042. 
Psicoterapeuta in formazione presso la SPC (Scuola di Psicoterapia Cognitiva). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Psicoterapeuta in formazione 
SPC (Scuola di Psicoterapia Cognitiva) [ 01/2026 – Attuale ] 

Città: Roma 

I disturbi dello spettro autistico: la diagnosi precoce 
Centro studi Erickson [ 04/2026 ] 

Tipo di crediti: ECM | Numero di crediti: 25 

Corso di formazione come tutor didattico DSA E BES 
CEPIB (Centro di Psicologia Integrata per il Benessere) [ 06/2025 – 10/2025 ] 

Città: Roma 

Parent Training. Strutturare percorsi di sostegno ai genitori. 
Centro Studi Erickson [ 07/2025 – 08/2025 ] 

Master di 2º Livello in Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica, Forense e Medico-Legale 
Università La Sapienza [ 02/2024 – 06/2025 ] 

Città: Roma | Voto finale: 108/110 | Tesi: La valutazione psicodiagnostica del rischio suicidario negli adolescenti. 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 
Università Europea di Roma [ 2020 – 2023 ] 

Città: Roma | Voto finale: 110 e lode | Tesi: Traumi infantili conseguenti a esperienze di abbondo e perdita. 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università Europea di Roma [ 2017 – 2020 ] 

Città: Roma | Voto finale: 108/110 | Tesi: Il confine tra uso e abuso nell'applicazione del trattamento sanitario obbligatorio. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Cooperativa Sociale H Anno Zero 
 
Operatrice Educativa per l'Autonomia e la Comunicazione (OEPAC) 

[ 11/2025 – 07/2026 ] 

 Cooperativa Sociale Azzurra '84 – Roma 

Operatrice Educativa per l'Autonomia e la Comunicazione (OEPAC) 

[ 03/2024 – 06/2025 ] 

 Meta Cooperativa Sociale – Roma 

Operatrice Educativa per l'Autonomia e la Comunicazione (OEPAC) 

[ 10/2023 – 03/2024 ] 

 

 
 

  

 



 
 
 
 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B 

COMPETENZE DIGITALI 
 
GIPO - Gestionale per Poliambulatori 

Gestionale Vettore 

Buona Padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc.) 

Utilizzo dei social network 

Gestione della posta elettronica 

ESPERIENZE DI TIROCINIO E FREQUENZA VOLONTARIA 
 
[ 10/2024 – 03/2025 ] 
Frequenza Volontaria Ospedale Pediatrico Bambino Gesù 

Attività di formazione e perfezionamento professionale presso il reparto di Neuropsichiatria Dell'Infanzia e dell'Adolescenza nel 
protocollo dedicato ai Disturbi dell'Umore. 

[ 05/2023 – 01/2024 ] 
Tirocinio Post-Laurea presso "La Promessa"- Centro per il Trattamento delle Dipendenze Patologiche 

[ 2022 ] 
Tirocinio Curriculare 

Accademia di Psicologia Sociale e Giuridica 

[ 2020 ] 
Project Work "Covid-19 e Addiction" 

Università Europea di Roma 

CONFERENZE E SEMINARI 
 
[ 23/01/2026 ] Scuole di Psicoterapia Cognitiva 
Convegno d'inverno per il Cognitivismo Clinico "self-criticism: dai modelli teorici alla pratica clinica" 

[ 15/03/2025 ] Fondazione Internazionale Don Luigi di Liegro 
Giornata formativa "il ruolo delle strategie di regolazione emotiva in età evolutiva" 

[ 24/01/2025 ] Scuole di Psicoterapia Cognitiva 
Convegno d'inverno per il Cognitivismo Clinico: i paradossi della psicopatologia 

[ 01/01/2025 ] Fondazione Internazionale Don Luigi di Liegro 
Giornata formativa "il ruolo del compagno adulto nel fenomeno dell'Hikikomori" 

[ 2024 ] Brain&Care 
Congresso nazionale su Salute Mentale e Neuroscienze. "Innovazione Terapeutica in Neurologia e Psichiatria attraverso 

 

inglese  

   



 
 
 
 

 
Avo Roma- Associazione Volontari Ospedalieri 

[ 2017 ] Università Europea di Roma 
Pedala per un sorriso 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

 
VOLONTARIATO 

 
      


