
ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 09/2019 – 03/06/2025 ]  Laureata in Medicina e Chirurgia - International Medical School 

Università degli studi di Milano https://www.unimi.it/it 

Indirizzo: Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano MI, Via fratelli Cervi, 93, 20090, Milano,
Italia |  |  Voto finale: 110/110 e lode |  Tesi: "The role of the right hemisphere in
verbal memory: a lesion study in brain tumor patients" 

[ 06/2019 ]  Diploma di scuola secondaria di secondo grado 

Liceo Scientifico - Istituto N. Moreschi 

Città: Milano |  Paese: Italia |  

[ 20/01/2023 – 07/07/2023 ]  Partecipazione a progetto Erasmus+ 

Università degli studi di Milano 

Città: Murcia |  Paese: Spagna |  

[ 05/11/2021 – 11/12/2021 ]  Partecipazione a Urban Health Case Challenge 4EU+ 

4EU+ European University Alliance - Università degli Studi di Milano e Heidelberg
University https://4euplus.eu/4EU-16.html?event=22835&lang=en 

Città: Milano |  

ESPERIENZA LAVORATIVA
https://www.istitutotumori.mi.it/ 

Città: Milano |  Paese: Italia 

[ 08/2019 ]  

Stage osservativo presso Reparto di Ingegneria Clinica, Istituto dei Tumori di
Milano  

Affiancamento ai responsabili del reparto per esplorare il contesto ospedaliero e
approfondire il funzionamento dei reparti clinici e tecnici, con l’opportunità di assistere a
un intervento chirurgico.

Città: Milano 

[ 07/05/2017 – 18/05/2017 ]  Stage presso Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) 

Esperienza pratica in laboratorio chimico, con formazione sull’uso di strumentazioni
analitiche e sintesi di composti organici e inorganici in collaborazione con un team di
ricercatori.

Città: Plymouth |  Paese: Regno Unito 

[ 06/2017 ]  Esperienza di mobilità internazionale – Asilo nido estivo, Inghilterra del Sud 

Esperienza di tre settimane all’estero in asilo nido (full-time): supporto educativo, cura
quotidiana e potenziamento dell’inglese.

Città: Milano |  Paese: Italia 

 Assistente di galleria d'arte - Carré d'Artistes 

Supporto alle attività espositive per circa due mesi: montaggio opere, imballaggio,
controllo qualità, selezione di artisti e presentazione dei lavori ai clienti.

Città: Milano |  Paese: Italia 

Valentina Benedettini 
 

Sesso: Femminile Data di nascita: 09/11/2000 Luogo di nascita: Milano, Italia Nazionalità: Italiana  



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

spagnolo 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

[ Attuale ]  Ripetizioni scolastiche 

Lezioni settimanali per lo studio e il supporto di materie scolastiche con spiegazioni
mirate e personalizzate per il recupero e il potenziamento delle conoscenze.

Città: Milano 

 Babysitter 

Attività di babysitting a bambini di scuole primarie, in contesti domestici e nelle attività
pomeridiane quotidiane, includendo anche aiuti per compiti scolastici.

FORMAZIONE E COMPE‐
TENZE TRASVERSALI 

[ 24/10/2022 ]  Corso BLS pediatrico e manovre di disostruzione delle vie aeree - Croce Verde A.P.M. 

[ 21/05/2025 ]  Corso di Gestione Emergenze Mediche - AREU 

[ 03/04/2022 – 04/04/2022 ]  Corso di Ligua Italiana dei Segni (LIS) 

VOLONTARIATO 

Sosteniamoci Onlus Milano 

Impegnata nell’imballaggio e nella distribuzione di pacchi alimentari personalizzati per
famiglie in difficoltà economica

Link: https://www.sosteniamoci.org/ 

[ 2016 – 2022 ]  Educatrice volontaria dell'Oratorio San Pietro in Sala Milano 

Attività educative e ricreative per bambini e ragazzi durante il periodo autunno-inverno e
partecipazione a campi estivi in località montane.

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 08/07/2025 ]  Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano Milano 

[ 22/10/2021 – Attuale ]  Segretariato Italiano Studenti Medicina (SISM) Milano 

Link: http://www.milano.sism.org/ 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: Italiano  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Milano, 13/10/2025 


