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ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa Psicoterapeuta
Polo di Psicologia [ 2019 - Attuale ]

Citta: Milano e Saronno

+ valutazioni psicodiagnostiche complessive

+ valutazioni degli apprendimenti - equipe accreditata

+ sedute di sostegno psicologico con bambini e adolescenti

*+ supporto con genitori e insegnanti o altri referenti territoriali
* metodo Feuerstein

Psicologa Psicoterapeuta
Progetto NutriMente [ 02/2022 - Attuale ]

Socia del progetto Nutrimente Onlus - Associazione per la Prevenzione e la Conoscenza dei Disturbi del
Comportamento Alimentare

Psicoterapeuta
Mama Chat [ 01/2021 - Attuale ]

Psicologa
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - UONPIA [ 2018 - 2021 ]

Citta: Milano

Tirocinio di specializzazione presso il servizio di disabilita complessa.
Principali mansioni:
« colloqui anamnestici
+ valutazioni psicodiagnostiche complessive
« somministrazioni testali: test di sviluppo, test cognitivi e proiettivi
* stesura relazioni cliniche
« colloqui per illustrare le procedure diagnostico terapeutiche o di supporto con insegnanti e genitori o altri
referenti territoriali
+ sedute di sostegno psicologico con bambini, adolescenti e genitori
+ gestione del lavoro di rete sul territorio
* partecipazione al lavoro di equipe sul caso singolo

Psicologa
Medici in Famiglia [ 2019 - 2021 ]

Citta: Milano

+ potenziamento del metodo di studio
* supporto didattico domiciliare
* potenziamento cognitivo




* intervento psicoeducativo domiciliare
* supporto psicologico

Psicologa - collaboratrice CTU
Studio privato [ 2019 - Attuale ]

Citta: Milano

Psicologa volontaria
Istituto Nazionale dei Tumori [ 2018 - 2020 ]

Citta: Milano
Esperienza pratica di reparto presso SC Oncologia Pediatrica

Educatrice
[2018 - 2020 ]

Citta: Milano

Utenti:
« bambini con Disturbi dello Spettro Autistico
+ bambini con Sindrome di Asperger

Psicologa
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico - UONPIA [ 2018 - 2020 ]

Citta: Milano

Contratto di ricerca presso I'Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza, all'interno del
servizio per la disabilita complessa (UDC).

Psicologa
Iscrizione Albo Professionale Ordine degli Psicologi della Lombardia [ 08/03/2018 ]

Tirocinante psicologa
Fondazione IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore Policlinico - UONPIA [ 2016 - 2017 ]

Citta: Milano

Strumenti appresi durante il tirocinio svolto presso il servizio per la disabilita complessa (UDC):
+ conduzione di un colloquio clinico in situazioni cliniche
« complesse e malattie genetiche rare;
+ ascoltare e comprendere i bisogni dei bambini;
+ ascoltare e comprendere i bisogni dei genitori;
* osservazione clinica;
« somministrazione ed interpretazione di test;
* psicodiagnosi;
+ diagnosi neuropsicologiche nei disturbi delle Funzioni Esecutive;
* ricerca clinica:
+ analisi statistiche di base;
* reclutamento di un campione;
* stesura, monitoraggio e discussione di un progetto di ricerca;
* stesura, compilazione e analisi dei database;
« expertise nel lavoro in team nella clinica e nella ricerca clinica;
+ capacita di adattamento alle diverse esigenze richieste dal gruppo di lavoro;
* CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

I° Meeting internazionale sui DCA/DAN (Disturbi dell'alimentazione e della nutrizione)
Psicologia lo - Ananke - Giunti [ 27/10/2022 - 29/10/2022 ]




Master di Alta Formazione in Clinica dei Disturbi Alimentari
Spazio Iris e Nutrimente [ 11/2020 - 06/2021 ]

Psicoterapeuta
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Eta Evolutiva [ 10/2017 - 11/2021 ]

Citta: Milano

Applicatore Feuerstein - PAS Basicl e ll
Mediation ARRCA [ 2019 - Attuale ]

DSA e BES: Problemi e didattica della letto-scrittura Modelli di apprendimento e strategie per il
potenziamento delle abilita di base
Sapere Piu - Centro Servizi Scolastici [ 24/05/2020 - 28/05/2020 ]

Valutazione e trattamento dei Disturbi dell'’Apprendimento (DSA)
DEA Formazione e Servizi S.N.C. [ 18/05/2020 - 27/05/2020 ]

Cosa sono i BES - Bisogni Educativi Speciali
IGEACPS SRL [ 23/05/2020 ]

Come lavorare nei DSA - Disturbi Specifici dell'Apprendimento
IGEACPS SRL [ 23/05/2020 ]

Normativa vigente per l'inclusione della disabilita
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia - Eduopen [ 20/05/2020 - 22/05/2020 ]

Tecnologie Didattiche e Percorsi di Inclusione
Universita del Salento - Eduopen [ 20/05/2020 - 21/05/2020 ]

Imparare a imparare: i DSA nella scuola delle competenze
Universita degli Studi di Perugia - EDUOPEN [ 18/05/2020 - 21/05/2020 ]

DSA e disturbi del linguaggio
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, UONPIA [ 30/01/2020 ]

Laurea Magistrale LM, Psicologia Clinica e della Salute
Libera Universita Vita-Salute San Raffaele [ 10/2014 - 10/2016 ]

Citta: Milano

Laurea Triennale, Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi “Gabriele D’Annunzio [ 2011 - 2014 ]

Citta: Chieti

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:
inglese spagnolo
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato




COMPETENZE DIGITALI

Gestione autonoma della posta e-mail / Social Network / Buone competenze nell'uso delle piattaforme
Windows,MacOS,Android,IOS / Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: AM
Patente di guida: B

CONFERENZE E SEMINARI

CICLO DI INCONTRI: BISOGNI DI SALUTE E PERCORSI DI CURA NEI MINORI AUTORI DI REATO- IL
PROCESSO PENALE A CARICO DI IMPUTATI MINORENNI

[ 12/2020]

Bambini "scomparsi" dai decreti: cosa sta accadendo e cosa attendersi
[ 17/04/2020 ]

Dottore mi sente? Terapeuti e pazienti sul filo della rete
[ 15/04/2020]

Diritti di Base: bambini e ragazzi di Milano danno voce ai diritti dell'infanzia e dell'adolescenza
[27/11/2019]

Dal Bambino all’Adulto: traiettorie evolutive nei Disturbi del Neurosviluppo
[ 23/03/20191]

I DSA: approccio psicoanalitico
[ 05/05/2018 ]

Convegno Ben-Essere Fratelli
[27/10/2017 ]

11l convegno del cromosoma 18
[ 23/06/2017 ]

XYZ e dintorni. Anomalie di numero dei cromosomi sessuali
[18/03/2017 ]

Giornata di studio: autismi e comunicazione
[25/11/2016]

Le vulnerabilita umane: ascolto e cura
[12/11/2016]

Audit Clinico in Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza (il caso ADHD)
[26/10/2016]

Le difficolta alimentari nel primo anno di vita. Cosa osservano i Pediatri, cosa raccontano le
Mamme

[ 22/06/2016]

HOBBY E INTERESSI

Danza

Classica e moderna (diploma)




Musica

Pianoforte e solfeggio (diploma)

Sport
Sci, snowboard, jogging, nuoto
Tempo libero

Libri, arte e pittura, viaggi, cinema

VOLONTARIATO

Mama Chat
[ 2021 - Attuale ]

Sportello online che accoglie il bisogno di ascolto con I'obiettivo di orientare alle strutture presenti sul territorio
pit adeguate a rispondere alle necessita di chi contatta I'Associazione.

ABIO - Associazione del Bambino in Ospedale
[ Ospedale San Raffaele - reparto di Pediatria, 2011 - 2014 ]

Il ruolo del volontario e quello di accogliere il bambino al momento del ricovero, facilitare il suo inserimento in
reparto, intrattenerlo, distrarlo, rassicurarlo in assenza dei genitori, rendere il mondo ospedaliero piu familiare e
promuovere attivamente diverse attivita ludiche, valorizzando gli aspetti simbolici, comunicativi e relazionali che il
gioco puo assumere in tale contesto. Il volontario ha dei compiti anche nei confronti dei genitori, ovvero offrire
ascolto attivo, attento e partecipe e, soprattutto, assicurare una presenza amica accanto al bambino,
permettendo loro di assentarsi serenamente per provvedere ad eventuali incombenze.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13
del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).

DICHIARAZIONE DI AUTENTICITA DELLE INFORMAZIONI CONTENUTE NEL CURRICULUM VITAE

Dichiarazione di autenticita delle informazioni contenute nel Curriculum Vitae

Le dichiarazioni contenute nel mio curriculum formativo e professionale sono veritiere e sono rese ai sensi del
D.P.R. 445/00. Dichiaro inoltre di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all'art. 76 del D.P.R. medesimo in
caso di false dichiarazioni.




