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Italiana

1992-1996

Universita’ degli Studi di Milano. Scuola di Specializzazione in Psichiatria. Ospedale San
Raffaele.

Reparto di Psichiatria. Direttore Prof.ssa L. Bellodi
Assistente in formazione

Attivita’ di reparto in psichiatria generale, attivita’ ambulatoriale Centro Disturbi
d’Ansia e Disturbo di Gilles de Ia Tourette. Attivita’ di ricerca nell'ambito delia
genetica e della epidemiologia del Disturbo Ossessivo Compulsivo e dei disturbi da Tic.

1996-1997
Azienda USSL n. 27 Gorgonzola

SERT/NOA direttore dott. A. Lucchini
Dirigente medico psichiatria

Attivita” ambulatoriale nella cura delle tossico ed alcol-dipendenze. Gestione della
terapia metadonica e con antagonisti degli oppiacei.
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1997-2000
Azienda Ospedale San Paolo

Reparto di Psichiatria. Direttore Prof. §.Scarone
Dirigente medico 1 livello

Attivita’ di reparto, attivita’ ambulatoriale nel Centro Disturbi dell’Umore {Resp. Dott.
G.Conte)

2000-2005
Azienda Ospedale San Paolo

Centro Psico Sociale di zona 5-15 Responsabile Dott.ssa M. Rizzo.
Direttore Prof. S. Scarone
Dirigente medico 1 livello

Attivita’ ambulatoriale in equipe multidisciplinare.
Conduzione di gruppi psicoeducativi per pazienti con Disturbo Bipolare

2005-2016
Azienda Ospedale San Paolo

SPDC ovest nel 2005, dal 2006 SPDC est.

Dirigente medico 1 livello, dal 2006 direttore U.O. semplice di tipo B (area di degenza
UOP 51). Direttore Di U.0. Dott. C. Gala.

Mansioni di coordinamento del personale medico del reparto. Gestione clinica diretta
e supervisione sui pazienti ricoverati.

Conduzione di gruppi psicoeducativi per pazienti bipolari.

2016 - presente

ASST Ospedali Santi Paolo e Carlo

Centro Psico Sociale di Rozzano
Responsabile Struttura Semplice di tipo B

Coordinamento Equipe multiprofessionale per I'utenza psichiatrica del
CPS e del Centro Diurno. UOP 51. Direttore Dott. Costanzo Gala.

1986-1992
Universita’ degli Studi di Milano

Facolta’ di Medicina e Chirurgia

Dottore in Medicina e Chirurgia
Voto 110/110 cum laude

1992-1996
Universita’ degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Psichiatria
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Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA

Specialista in psichiatria, psicoterapeuta
Voto 70/70 cum laude

1999-1982
Scuola di Psicoterapia cognitivo-comportamentale. Dott.ssa S. Sassaroli

Studio delle tecniche di tipo cognitivo e comportamentali nella psicoterapia dei
disturbi psichiatrici maggiori.

Iscrizione alla Societa’ di Terapia Cognitivo-Comportamentale {STCC) come associato.

2007
Universita’ Vita e Salute . Ospedale San Raffaele.

Master di Il livello di psicofarmacologia clinica.

Acquisizione di conoscenze avanzate in campo psicofarmacologico circa la
farmacodinamica e farmacocinetica delle principali classi di farmaci psicotropi.

2003-2008

Presso analisti SPI {dott, R. Jaffe’, dott.ssa Manzoni, Prof. Speziale Bagliacca) cicli di
supervisione in ambito istituzionale e privato su casi clinici.

Gestione del controtransfert, inquadramento dinamico del paziente, tecniche di
intervento.

Italiano




ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare
in squadra {ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato {ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT!

Inglese, francese, spagnolo
Inglese, francese
Inglese, francese, indonesiano

Ottime capacita’ relazionali, sia per quel che riguarda il contatto on i pazienti
psichiatrici gravi, sia nei confronti degli operatori. Da’ grande valenza al lavoro
in equipe.

Coordinamento del personale medico, infermieristico, educativo, psicologico sul posto
di lavoro. In ambito privato ottima capacita’ di autogestione in termini economici,
abitativi. Ottima propensione ai viaggi anche in regioni disagiate. Ha vissuto per 3 anni
allestero {Indonesia) dove ha frequentato la scuola internazionale.

Da 4 anni eletta rappresentante dei medici psichiatri del Dipartimento di Salute
Mentale.

Buona padronanza del computer.

Appassionata di antiquariato e di restauro.

Patente di tipo B. Brevetto di apneista e per immersioni subacquee.




ULTERIOR! INFORMAZIONI

Pubblicazioni

1)E.Smeraldi, S. Erzegovesi, 1. Bianchi, L. Pasquale, S. Cocchi, P. Ronchi.
Fluvoxamine vs Clomipramine treatment in obsessive compulsive disorder; a
preliminary study. New Trends in Experimental and Clinical Psychiatry, Vol 111, 1992,

2)L. Bellodi, L. Pasquale, G. Diaferia, G. Sciuto, L. Bernardeschi, S. Cocchi. Do
eating, mood and obsessive compulsive disorder share a common personalty profile ?
New Trends in Experimental and Clinical Psychiatry, Vol III, 1992.

3)L.Pasquale, G. Sciuto, S. Cocchi, P. Ronchi, L. Bellodi. A family study of obsessive
compulsive, eating end mood disorders. Eur Psychiatry (1994) , 9, 33-38.

4)G. Sciuto, L. Pasquale, L. Bellodi. Obsessive compulsive disorder and mood
disorder; a family study. Neuropsychiatric Genetics, (1995) 60, 475-479.

5)M.C. Cavallini, D. di Bella, L. Pasquale, M. Henin, L. Bellodi. SHT2C
CYS23/SER23 polimorphism is not associated with obsessive compulsive disorder.
Psychiatric Research. (1998), 77, 97-104.

6)M.C. Cavallini, L. Pasquale, L. Bellodi, E. Smeraldi. Complex Segregation Analysis
of Obsessive Compulsive Disorder and Related Disorders. American Journal of
Medical Genetics, 1998.

7)C.Gala, A.Peirone, S.Bellodi, L. Pasquale, C. Redaelli. Depression and cognitive
impairment in the elderly. G. Gerontol 2008, 56 (Suppl! 1):25-33

Atti di Congressi

1) G. Sciuto, L. Pasquale, L. Bellodi. Comorbidity of obsessive compulsive disorder
and mood disorders; a family study. Psychiatric Genetics, Vol 3, 1993. Abstract of the
1993 World Congress on Psychiatric Genetics.

2)Cavallini M. C., Macciardi F, Pasquale L, Bellodi L, Smeraldi E. Complex
segregation analysis of obsessive compulsive and spectrum related disorders.
Psychiatric Genetics. Vol 5, 1995. Abstract of the 1995 World congress on Psychiatric
Genetics.

3)C.Cavallini, F. Macciardi, L. Pasquale, E. Smeraldi, L. Bellodi. Complex
segregration analysis of obsessive compulsive and spectrum related disorders.
Behavioural Pharmacology Vol 6 (1995) (VIII Sardinian Conference on Neuroscience).

4)C. Cavallini, D.di Bella, L. Pasquale, L. Bellodi. Il gene per il recettore SHT2C come
candidato nell’eziologia del disturbo ossessivo compulsivo. XI Congresso Nazionale
FISME, Spoleto 1996.

5)L. Pasquale, A. Bellicoso, M. Torriani, A. Lucchini. Working Group for abstinence
provided by the “Unita’ Operativa Alcologia” of Az. USSL n. 27 “I* Alpe-Adria
Conference on Alcoholism: integration of Biological and Psychosocial Interventions”.
Trieste 1997.

6) Nettuno A, Bellicoso A, Torriani M, Pasquale L, Biscaro C, Lucchini A.
L’importanza dell’intervento motivazionale sul paziente alcolista all’inizio del suo
percorso terapeutico. Alcologia Suppl. Vol IX, n. 2, 1997, Catania.

T)Nettuno A, Pasquale L, Sacchelli C, Bellicoso A, Torriani M, Lucchini A. 1l ricovero
del genitore alcolista come cccasione per un lavoro terapeutico sul nucleo familiare.
Alcologia Suppl. Vol IX, 1997, Catania.

8)G. Conte, C. Basi, L. Pasquale, C. Sanna-Passino, D. Zubani. Risperidone in the long
term treatment of bipolar patients non-responder to mood stabilizers. International
Journal of Neuropsychopharmacology, Vol. 3, Suppl 1, Abstract from the XXIInd
CINP Congress, Brussels 2000.




9)G. Conte, C.Basi, L. Pasquale, C. Sanna-Passino. Pramipexole treatment in six
switch-prone bipolar depressives. International Journal of Psychopharmacology. Vol 3,
Suppl 1, Abstract from the XXIInd CINP Congress, Brussels 2000.

10)G. Conte, C. Sanna-Passino, R. Ferrari, L. Pasquale, C. Basi, S. Scarone. A
naturalistic study of treatment outcome of 20 patients with delusional disorder.
International Journal of Psychopharmacology. Vol 3, Suppl 1, Abstracts from the
XXlInd CINP Congress, Brussels 2000.

11)G. Conte, C. Basi, L. Pasquale, C. Sanna-Passino, D. Zubani. Efficacia di
risperidone VS aloperidolo nella terapia long-term del disturbo bipolare. I1 Disturbo
Bipolare; Clinica e Terapia, Parma 2001.

ALLEGATI
Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 46 DPR 445/00 che quanto qui
riportato corrisponde al vero, consapevole delle sanzioni penali previste nel caso di
dichiarazioni mendaci. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

NOME E COGNOME (FIRMA) ,, ; 0V ﬁ)
LORENZA PASQUALE \JOWQ” [
i

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 “codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)” e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso
di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed alla

documentazione in mio possesso”.
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