
INFORMAZIONI PERSONALI Dott.ssa Alessia D'Angelo 

TITOLO DI STUDIO 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Maggio 2022- Ottobre 2025 

Settembre 2021- ad oggi 

25 Marzo 2021 

Ottobre 2020 - Agosto 2023 

14 Ottobre 2019-14 Ottobre 
2020 

11-15 Febbraio 2019 

Settembre 2017-Giugno2018 

Ottobre-Dicembre 2017 

Ottobre-Dicembre 2016 

2010-2011 
2011-2012 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Psicologa-Psicoterapeuta Cognitiva Comportamentale 

Tirocinante psicoterapeuta, presso ASST Santi Paolo e Carlo "Centro 
Giovani Ettore Ponti", tirocinio annuale di 150 ore per la specializzazione in 
psicoterapia. 

Psicologa Clinica, libera professione presso proprio studio privato a Milano 

Iscritta AllOrdine degli Psicologi della Lombardia -Sezione A -
Seduta del 25/03/2021-Numero di iscrizione 23740 

Educatrice Jolly presso Nidi d'infanzia zona Milano; gesti dalla Cooperativa 
Sociale ORSA 

Tirocinio Post-Laurea pari a 1000 ore, per l'Ammissione all'Esame di Stato per 
Albo A degli Psicologi: presso ASST Ospedale Santi Paolo e Carlo; Reparto 
di degenza Neuropsichiatria lInfantile 

Interventi per la 'settimana flessibile" presso l'lstituto Gonzaga. Titolo del 
progetto: 
"Giocare per gioco"; attività promossa dall"Associazione Vinciamo il 
Gioco". Con la collaborazione di "Giocatori Anonimi" per le testimonianze. 

Ricercatrice per "Associazione Vinciamo il Gioco", progetto: "Vincere 
in.Fuonigioco", bando Regione Lombardia. 
(Strutturazione del test; somministrazione dei questionari; incontri con studenti 
per la restituzione esiti screening). 

Svolgimeto di interviste semistruturate per "Associazione Vinciamo il 
Gioco". 

Tirocinio curicolare pari a 100 ore presso l'Associazione "Vinciamo il gioco" 
Istituto Comprensivo Statale di Via Palmieri 
Volontaria nei due stituti di Scuola Primaria di Via Palmieri. 

(Atività di affiancamento a bambini con certificazione BES. Supporto 
durante lo svolgimento delle diverse attività didattiche). 

01 Gennaio 2022- 12 Dicembre Scuola di Psicoterapia Cognitiva Comportamentale, presso Studi 
2025 Cognitivi sede di Milano 
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23 marzo 2021- 16 
maggio2021 

2017-2019 

2014- 2017 

2009-2014 

2012-2013 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre 

Competenza digitale 

Altre lingue 

Patente i guida 

Dati 
personali 

Inglese 

Spagnolo 

SPSS (conoscenze di base) 

Milano, 28/01/2026 

Master sulla Clinica Sistemica di Coppia, premesse ed 
esemplificazioni nel lavoro con le coppie; presso SpaziolRIS (42h) 

B 

Corso di laurea Magistrale in Psicologia Clinica della Salute, presso 
I'Università Vita e Salute San Raffaele 
Corso di laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università 
degli Studi Milano Bicocca 
Diploma Liceo Socio-Psico-Pedagogico G. Agnesi -indirizzo socio-psico 
pedagogico (Voto 80/100) 

Frequenza di un anno scolastico come Exchange Student presso Portage 
Central High School, Kalamazoo Michigan (USA) 

Italiano 

COMPRENSIONE 

Ascolto 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 

Ottimo 

Scolastico 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Utente base 

Lettura 

Ottimo 

Scolastico 

Comunicazione 

Utente base 

ECDL 

Interazione 
Ottimo 

PARLATO 

Scolastico 

AUTOVALUTAZIONE 

Creazione di 
Contenuti 

Utente intermedio 

Produzione orale 

Ottimo 

Scolastico 

Sicurezza 

Utente 
Base 

buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi (Word), foglio eletronico (Excel), software di 
presentazione (Power Point) 

PRODUZONE 
SCRITTA 

ORDINE 

Scolastico 

Molto 
buono 

Risoluzione 
di 
problemi 

Utente 
intermedio 

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs. 2018/101e 
del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

CoLOClo 
Doftsa Dlhst Kelessa 

. 23740 Haina 2/ 



{ "type": "Form", "isBackSide": false }

