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Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Indirizzo: Italia (Abitazione)  

 
Indirizzo  Via Manzoni, 56, Milano, Italia

INFERMIERA REPARTO DI MEDICINA – 16/01/2025 – ATTUALE 

• La somministrazione di terapie farmacologiche
• Il monitoraggio continuo del paziente
• La verifica dei resultati delle terapie adottate
• La verifica e confronto con l'equipe medica in relazione alle patologie di ogni singolo paziente
• Il fornire assistenza repentina e immediata nel "casi urgenti"
• La collaborazione con il medico in qualità di infermiere

 
Indirizzo  Via Alfonso Capecelatro 66 . Milano, 20148, Milano, Italia

INFERMIERA – 12/07/2024 – 31/05/2025 

• La somministrazione di terapie farmacologiche
• Il monitoraggio continuo del paziente
• La verifica dei resultati delle terapie adottate
• La verifica e confronto con l'equipe medica in relazione alle patologie di ogni singolo paziente
• Il fornire assistenza repentina e immediata nel "casi urgenti"
• La collaborazione con il medico in qualità di infermiere

 

Indirizzo  Via Cristina Belgioioso n.173, Milano , Italia

INFERMIERA – 22/02/2024 – 31/12/2024 

• Accoglienza pazienti, compilazione e revisione delle cartelle cliniche
• Assistenza al paziente ricoverato in tutte le fasi del percorso di diagnosi e cura, sia per il trattamento chirurgico

che per post operatorio
• Somministrazione dei medicinali prescritti
• Effettuazione degli esami di laboratorio, raccolta, conservazone ed invio in laboratorio del materiale per le

ricerche diagnostiche
• Educazione sanitaria

 
Indirizzo  Via Privata Parenzo,9 , 20143, Milano, Italia

INFERMIERA – 01/05/2023 – 31/12/2023 

• Somministrazione dei medicinali prescritti ed esecuzione dei trattamenti speciali curativi ordinati dal medico
• Rilevamento delle condizioni generali del paziente, delle parametri vitali
• Raccolta, conservazione ed invio in laboratorio del materiale per le ricerche diagnostiche
• Medicazioni e bendagg

 
Indirizzo  Via Antonio Tolomeo Trivulzio, 15, 20146, Milano, Italia

ESPERIENZA LAVORATIVA

 HUMANITAS ROZZANO - IL GABBIANO 2.0 SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE – MILANO, ITALIA

 SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE DOMUS AMP - IRCCS DON GNOCCHI S.MARIA NASCENTE – MILANO, ITALIA

 UNIVERSIIS SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE . ORTOPEDIA PRESSO L'OSPEDALE GALEAZZI - SANT'AMBROGIO – 
MILANO , ITALIA 

 LA STRUTTURA SANITARIA ASSISTENZIALE KORIAN SANTA MARTA – MILANO, ITALIA

 CASA DI CURA PIO ALBERGO TRIVULZIO – MILANO, ITALIA
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INFERMIERA – 01/10/2021 – 30/04/2023 

• Rilevamento delle condizioni generali del paziente, delle parametri vitali, raccolta, conservazione ed invio in
laboratorio del materiale per le ricerche diagnostiche

• Mediazioni e bendagg
• gestione scadenze, carico degli stupefacenti e corretta tenuta dei registri, corretta modalità di resa dei farmaci

scaduti
• Somministrazione dei medicinali prescritti ed esecuzione dei trattamenti speciali curativi ordinati dal medico

sorveglianza e somministrazione delle diete

 
Indirizzo  Via Quadronno, 29, 20122, Milano , Italia

INFERMIERA – 30/04/2020 – 30/04/2023 

Raccolta e invio di campioni biologici per la diagnosi di laboratorio

 
Indirizzo  Via Luigi Giuseppe Faravelli, 16,, 20149, Milano, Italia

INFERMIERA – 01/06/2021 – 04/10/2021 

• Assistenza al paziente ricoverato in tutte le fasi del percorso di diagnosi e cura, sia per il trattamento chirurgico
che per post procedura in emodinamica

• in corsia sub-intensiva, assistenza al paziente critico che non necessità di trattamento intensivo o dimesso dalla
Terapia Intensiva;

• compilazione, per quanto di competenza infermieristica, e mantenimento delle cartelle cliniche e grafiche dei
pazienti ricoverati

• Somministrazione terapia infusionale e prelievi ematici.
• Educazione sanitaria.

 
Indirizzo  Via Olgettina, 60, 20132, Milano, Italia

INFERMIERA – 01/03/2020 – 15/06/2021 

• In prima linea contro il Coronavirus

 
Indirizzo  Via S. Gregorio, 3b, , 20124, Milano , Italia

INFERMIERA ADDETTA AI PRELIEVI – 15/05/2019 – 31/01/2020 

• eseguire prelievi venosi e raccogliere diversi campioni biologici

 
Impresa o settore  Sanità e assistenza sociale Indirizzo  Via Cardinal Ferrari 1, 20121, Milano, Italia

INFERMIERA – 01/04/2014 – 19/01/2019 

• ​​​Accoglienza pazienti, compilazione e revisione delle cartelle cliniche
• Collegamento tra pazienti e medici e vari figure professionali per garantire la comprensione dei piani terapeutici
• Approvvigionamento, immagazzinamento e gestione delle scorte, conservazione dei farmaci e presidi (​ anche

farmaci personali), gestione scadenze, carico degli stupefacenti e corretta tenuta dei registri, corretta modalità di
resa dei farmaci scaduti

• Rilevamento delle condizioni generali del paziente , dei parametri vitali
• Esecuzione medicazioni e bendaggi
• Effettuazione degli esami di laboratorio, raccolta, conservazone ed invio in laboratorio del materiale per le

ricerche diagnostiche
• Opera ed educazione sanitaria del paziente e dei suoi familiari​​​

 
Impresa o settore  Sanità e assistenza sociale Indirizzo  Via Francesco Sforza, 35, 20122, Milano, Italia

 CASA DI CURA LA MADONNINA – MILANO , ITALIA

 L'ISTITUTO CLINICO SANT'AMBROGIO - GRUPPO SAN DONATO – MILANO, ITALIA

 IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE – MILANO, ITALIA

 CAMEDI CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO – MILANO , ITALIA

 ISTITUTO ORTOPEDICO G.PINI – MILANO, ITALIA

 FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO – MILANO, ITALIA
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INFERMIERA – 24/08/2013 – 31/03/2014 

• Somministrazione dei medicinali prescritti ed esecuzione dei trattamenti speciali curativi ordinati dal medico
• sorveglianza e somministrazione delle diete
• Assistenza al medico nelle varie attività di reparto
• Rilevamento delle condizioni generali del paziente, delle parametri vitali
• Raccolta, conservazione ed invio in laboratorio del materiale per le ricerche diagnostiche
• Medicazioni e bendaggi
• Eseguire bagni terapeutici e medicati
• Accoglimento dei pazienti, raccolta dell'anamnesi familiare e personale remota e prossima e di ogni altro dato

utile per l'orientamento della diagnosi e per l'impostazione del caso assistenziale ​​​​

 
Impresa o settore  Sanità e assistenza sociale Indirizzo  Piazza Don Amilcare Soria, 37, 21013, Alessandria, Italia

INFERMIERA – 24/04/2012 – 30/06/2013 

• Assistenza al medico per vari visite periodiche e di controllo
• Ispezione e vigilanza nella somministrazione dei stupefacenti e vari farmaci prescritti
• Approvvigionamento, immagazzinamento delle scorte,conservazione dei farmaci e presidi, gestione scadenze,

carico degli stupefacenti e corretta tenuta dei registri, corretta modalità di resa dei farmaci scaduti
• Effettuazione degli vari esami di laboratorio
• Assicurare la tutela e la riservatezza delle informazioni relativi alla persona
• Operare soprattutto in sospensione di giudizio e senza discriminazioni legate alle posizione giuridiche del

paziente, rispettando il principio cardinale del Codice Deontologico al punto 1.3 " la responsabilità
dell'infermiere consiste nel curare e prendersi cura della persona, nel rispetto della vita, della salute, della libertà
e della dignità dell'individuo" non dimenticando quanto definito al punto 4,8 " l'infermiere rispetta il segreto
professionale non solo per obbligo giuridico ma per intima convinzione e come risposta concreta alla fiducia che
l'assistito ripone in lui"

06/2010 – 07/2010 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI ORTOPEDIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

04/2010 – 05/2010 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI NEUROCHIRURGIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare
Arrigo 

03/2010 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI ONCOLOGIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

09/2009 – 10/2009 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI PEUMOLOGIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

04/2009 – 05/2009 Alessandria 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI CARDIOCHIRURGIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare
Arrigo 

11/2008 – 12/2008 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI GENICOLOGIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

07/2008 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA MEDICINA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

04/2008 – 05/2008 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI GERIATRIA Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 

 LA STRUTTURA CARCERARIA CASA CIRCONDARIALE DON SORIA – ALESSANDRIA, ITALIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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11/2007 Alessandria, Italia 
TIROCINIO PRESSO L'UNITÀ OPERATIVA DI MALATTIE INFETTIVE Ospedale San Antonio e Biagio e Cesare
Arrigo 

Lingua madre:  ARABO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

ITALIANO C2 C2 C2 C2 C2

FRANCESE C2 C2 C2 C2 C2

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze professionali 

• ​Ottima padronanza di tutte le mansioni di competenza dell'infermiere del reparto pre-post operatorio
• Participazione attiva nei corsi di educazione sanitaria e nei corsi di aggiornamento
• Competenze di team building e teamworking

Competenze comunicative e interpersonali. 

• Buone capacità di promuovere benessere e sviluppare abilità comportamentali e comunicative utili ad affrontare
e gestire in modo efficace, eventi specifici di salute, come la gestione di una diagnosi, l'assunzione di terapie
complesse o fasi importanti e impegnative di percorsi di salute

• Creare una relazione empatica, grazie all’uso delle tecniche della comunicazione efficace, arricchita dalla
metodologia del Coaching

Competenze organizzative 

• ​Buone competenze organizzative maturate nel tempo ed incrementate grazie alla partecipazione al PNL ITALY e
Coaching School tali competenze maturate anche grazie alla diversa tipologia di ruoli ricoperti nelle diverse
occupazioni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
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