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ALLEGATO B

FORMATO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

   NOME: ALESSIA FILICE

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Agosto 2025 - Attuale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Valle Olona

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera

• Tipo di impiego Psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; somministrazione questionari; incontri di equipe

• Date (da – a) Settembre 2025 - Attuale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CR Bollate

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Maggio 2025 - Attuale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC Monza

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Luglio 2024 - Attuale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC Busto Arsizio

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Luglio 2023 - Attuale

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

UNO BRAVO

• Tipo di azienda o settore Servizi di Psicoterapia

• Tipo di impiego Psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali
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• Date (da – a) Novembre 2025 – Aprile 2026

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC Bergamo

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Gennaio 2025 – Agosto 2025

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC Pavia

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Giugno 2024 – Luglio 2025

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

InTerapia

• Tipo di azienda o settore Servizi di Psicoterapia

• Tipo di impiego Psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali

• Date (da – a) Luglio 2024 – Dicembre 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC San Vittore

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Progetto Integrando

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; conduzione gruppi

• Date (da – a) Luglio 2024 – Agosto 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CR Opera

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Luglio 2023 – Giugno 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia; CC Cremona

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Ex Art. 80

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; stesura relazioni; consigli di disciplina; riunioni di equipe

• Date (da – a) Maggio 2024 – Luglio 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A&I Cooperativa Sociale Onlus c/o CC Monza

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali; partecipazione ad attività di gruppo
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• Date (da – a) Marzo 2022 – Marzo 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Valle Olona c/o CC Busto Arsizio

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Psicologa Area Sanitaria

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui individuali per la prevenzione del rischio autolesivo e suicidario; riunioni di equipe

• Date (da – a) Febbraio 2023 – Dicembre 2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

IRCCS San Gerardo

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera

• Tipo di impiego Tirocinante psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione affiancata alla tutor ai colloqui individuali e gruppi terapeutici; somministrazione 
questionari

• Date (da – a) Ottobre 2022 – Luglio 2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Telefono Azzurro

• Tipo di azienda o settore Sociale

• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Supporto ai minori tramite chiamata o chat; relazioni; contatti con le FF.OO. 

• Date (da – a) Giugno 2021 – Febbraio 2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

IRCCS San Gerardo c/o CC Monza

• Tipo di azienda o settore Istituto Penitenziario

• Tipo di impiego Tirocinante psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione affiancata alla tutor ai colloqui individuali per la prevenzione del rischio autolesivo 
e suicidario; riunioni di equipe

• Date (da – a) Febbraio 2022 – Settembre 2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CIPM

• Tipo di azienda o settore Sociale

• Tipo di impiego Volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione a incontri con autori di reato

• Date (da – a) Ottobre 2019 – Ottobre 2020

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

IRCCS San Raffaele

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera

• Tipo di impiego Tirocinante psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione affiancata al tutor ai colloqui; partecipazione a incontri di gruppo CBT – I; analisi 
dati di ricerca; somministrazione questionari
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Marzo 2026 – Attuale

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università LUMSA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia dell’esecuzione penale; Offender Management; Diritto penale; Criminologia

• Qualifica conseguita Master

• Date (da – a) Gennaio 2021 – Dicembre 2024

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

AcaBS 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

• Date (da – a) Ottobre 2015 – Luglio 2019

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia Criminologica e Forense

• Qualifica conseguita Laurea Specialistica

• Date (da – a) Ottobre 2012 – Luglio 2015

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Bergamo

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Scienze e tecniche psicologiche

• Qualifica conseguita Laurea Triennale

• Date (da – a) 2011

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Lorenzo Federici

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Socio Psicopedagogico a indirizzo linguistico

• Qualifica conseguita Diploma
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CORSI FORMATIVI

• Date (da – a) 15/01/2026 al 17/01/2026

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Monte Reit srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

SPDC Aperti ad una società in trasformazione

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 08/01/2025- 28/03/2025

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ASST Santi Paolo e Carlo

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Il carcere come elemento del territorio: l’assistenza sanitaria durante e dopo la detenzione

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 22/10/2024- 22/10/2024

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ASST Santi Paolo e Carlo

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Il protocollo regionale per la prevenzione del rischio autlesivo e suicidario dei soggetti 
detenuti

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 11/04/2025 - 11/04/2025

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CNOP Formazione Continua

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La psicologia per il contrasto alla violenza domestica

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 27/10/2025 - 27/10/2025

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CNOP Formazione Continua

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La riforma Cartabia: novità, modifiche e implicazioni per la figura dello psicologo

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 21/03/2025 - 21/03/2025

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

OPL

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La psicologia delle dipendenza

• Qualifica conseguita Corso di formazione
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• Date (da – a) 07/07/2023- 09/07/2023

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

AcaBS

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Workshop esperenziale: Il trattamento dei disturbi da comportamenti focalizzati sul corpo

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 08/07/2022- 10/07/2022

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

EFT - AcaBS

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Workshop esperenziale: Ballando il Tango EFT – Emotional Focused Therapy

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 01/03/2021- 01/03/2021

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

IGEA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

La conduzione efficace del colloquio clinico

• Qualifica conseguita Corso di formazione

• Date (da – a) 01/03/2021- 01/03/2021
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CAPACITÀ E COMPETENZE

                                          PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

INGLESE
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

SPAGNOLO
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di espressione orale BUONO

PATENTE O PATENTI  PATENTE B
AUTOMUNITA

F.to Filice Alessia


