
Noemi Longo

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Infermiera II Gabbiano 2.0 Maugeri reparto di Riabilitazione

Neuromotoria - Novara, NO

12/2025 - ad oggi

Assistenza diretta ai pazienti in ambiente ospedaliero, esecuzione di procedure

infermieristiche standardizzate e somministrazione di farmaci.

Promozione delle azioni di prevenzione raccomandate in ambito sanitario.

Somministrazione di farmaci e monitoraggio delle condizioni di salute fisica е

mentale dei degenti.

Infermiere ASST Santi Paolo e Carlo presso Casa Circondariale SAN
VITORE - MILANO. MI

05/2025-11/2025

Collaborazione con i colleghi e il personale di sicurezza nell'esecuzione delle

attività assegnate.

Assistenza sanitaria ai detenuti in sicurezza, con attenzione del controllo

emotivo e al rispetto dei protocolli penitenziari di attività finalizzate al

miglioramento personale e professionale.

Partecipazione a programmi di educazione sanitaria e promozione della salute

rivolti alla comunità.

Monitoraggio parametri vitali e valutazione dei bisogni fisici e psicologici dei
detenuti.

Utilizzo di metodologie comunicative capaci di facilitare la relazione coni

diversi interlocutori.

Rimozione punti di sutura

COMPETENZE

Esperienza in contesti ad alta

complessità, con protocolli rigidi e

situazioni critiche

Capacità comunicative e relazionali

Tecniche di mobilizzazione del paziente

Orientamento al servizio

Cura delle ferite autoinflitte e LDP

* Abilitata all'utilizzo del defibrillatore

semiautomatico

Competenze tecniche: Ambiente

Microsoft: Windows, Word, Outlook.

Excel. Power Point

Conoscenza motore ricerca di lettura

scientifica: Pubmed

Infermiere Villa Miralago - Cuasso al Monte, VA

12/2024-04/2025

Monitoraggio dei parametri vitali, del peso e verifica dei bisogni fisici,

psicologici e sociali del paziente.

Riconoscimento precoce di complicanze

Collaborazione in équipe multidisciplinare

Effettuazione di prelievi e raccolta di  campioni fisiologici per le analisi

prescritte.

Esecuzione di test diagnostici, applicazione di bendaggi e medicazioni.

Gestione dei pazienti di ogni età affetti da ferite, traumi.

Infermiera Clinica medica Santagostino - Milano, MI

03/2024-12/2024

Somministrazione terapie farmacologiche come da indicazione medica

Prelievi ematici e raccolta di campioni fisiologici

Preparazione dei pazienti per esami diagnostici e visite di controllo

Esecuzione di test diagnostici

Medicazioni e rimozione punti

Controllo delle scorte di farmaci, medicazioni e altri presidi medici.

Assistenza chirurgica e sterilizzazione delle attrezzature mediche secondo i

protocolli sanitari

Prestazioni infermieristiche Farmacia San Bernardo - Trecate, No



Partecipazione alle attività formative promosse e organizzate dall'ente

Supporto  a persone fragili e svantaggiate tramite azioni di sostegno e

volontariato

Effettuazione del servizio di accompagnamento per persone anziane, con

difficoltà motorie

Gestione di situazioni di emergenza, mantenendo la calma e istruendo le

persone coinvolte sui comportamenti più adeguati

Partecipazione a iniziative di supporto economico per utenti in condizioni di

difficoltà

Conduzione di interventi di primo soccorso

Coordinamento con il personale di sicurezza presente in tutta la struttura

comunicando tempestivamente eventuali situazioni critiche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea triennale: Infermieristica Medicina Traslazionale

Università Piemonte Orientale - Novara, 11/2022

Tirocini formativi

Fisiatria e recupero funzionale - Azienda Ospedaliera Maggiore di Novara-

Centro Servizi per Anziani San Michele Arcangelo di Cameri (No) Totale ore 630

Cardiologia - Azienda Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carità di Novara

Chirurgia generale - Ospedale SS. Trinità di Borgomanero (NO) - Azienda

Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carità di Novara Totale ore 573

Hospice Galliate - Azienda Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carità di

Novara

Ortopedia e traumatologia - Azienda Ospedaliera Universitaria Maggiore della

Carità di Novara Totale ore 700

CERTIFICAZIONI

PATENTINO DAE, NOVARA

CUSTOM

10/2006- 12/2015, Croce rossa italiana, No, Volontariato

07/2015, CAMINUL FELIX, Oradea, Romania, Viaggio di volontariato per la

costruzione di abitazioni per famiglie bisognose e di intrattenimento bambini

orfani.

01/2020, Viaggio in Africa per la supervisione della costruzione di un pozzo

costruito tramite donazioni locali.

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO DATI

PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del

decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla

protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali


