Alicia Sovera
Esperienze lavorative

PSICOLOGA CLINICA | 6inEquipe
Novembre 2022-Attuale

PSICOLOGA — PSICODIAGNOSTA | LIBERA PROFESSIONE
Settembre 2021 — ATTUALE (Lombardia)

ASSISTENTE ALLA COMUNICAZIONE | Spazio Aperto Servizi
Marzo 2022 — ATTUALE (Milano, MI)

PSICOLOGA CLINICA | ENNE MEDICA

Settembre 2021 — Gennaio 2026 (Lacchiarella, MI; Casorate Primo, PV)

Colloqui di supporto e sostegno psicologico per minori e adulti; percorsi di potenziamento e
riabilitazione per minori DSA e BES; colloqui di supporto alla genitorialita; valutazioni
psicodiagnostiche.

RESPONSABILE DI FILIALE E PSICOLOGA SCOLASTICA | CASA DELLO STUDENTE
Novembre 2021 — Luglio 2022 (Milano, Ml)

Gestione ed organizzazione dopo scuola specializzato DSA e BES; sportello psicologico
scolastico su difficolta scolastiche ed emotive; laboratori sul metodo di studio; formazione ad
insegnati su tematiche legate ai disturbi dell’apprendimento.

PSICOLOGA - TUTOR DSA E BES | ALLENAMENTE SOCIETA’ COOPERATIVA
SOCIALE

Settembre 2021 — Settembre 2022 (Milano, MI)

Percorsi individualizzati (online e presenziali) sugli apprendimenti, sul metodo di studio e di
potenziamento delle funzioni esecutive; supporto emotivo; supporto alla genitorialita; progetti
ed eventi di formazione per genitori ed insegnanti.

PsicoLoGA vOLONT ARIA | DIF - AssociazioNE DIFESA IN FAMIGLIA

Marzo 2018 — ATTUALE (Milano, MI)

TUTOR UNIVERSIT ARIA E ASSISTENTE D’ESAME | UNIVERSIT A’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE
Maggio 2018 — Dicembre 2021 (Milano, Brescia)

Esperienze di tirocinio

TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA PRESSO SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE | ASST MELEGNANO MARTESANA

Aprile 2022 - Luglio 2025 (San Donato, MI)

TIROCINANTE PSICOLOGA in Equipe Neuropsichiatrica Infantile per diagnosi DSAI
ENNE MEDICA
Aprile 2021 — Settembre 2021

TIROCINANTE PSICOLOGA E TUTOR DSA | ALLENAMENTE SOCIET A’ COPERATIVA
SOCIALE
Aprile 2021 — Settembre 2021 (Milano, MI)



TIROCINANTE PSICOLOGA presso Ente per le Adozioni Internazionali | ami — amici
delle missioni indiane onlus
Ottobre 2019 — Ottobre 2020 (Buccinasco, Ml)

Istruzione
SCUOLA DI PSICOTERAPIA | psiBA— ISTITUTO DI PSICOTERAPIA DEL BAMBINO E DELL’ADOLESCENTE
Dicembre 2021 — Dicembre 2025 (Milano, Italia)

MASTER ECM SUI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO | LR PSicoLOGIA
Ottobre 2020 - Marzo 2021 (Milano, Italia)

MASTER IN PSICODIAGNOSI INTEGRAT A |iRPsi— ISTITUTO IT ALIANO RORSCHACH E PSICODIAGNOSTICA
INTEGRAT A
Marzo 2020 — Dicembre 2021 (Milano, Italia)

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E PROMOZIONE DELLA SALUTE:
PERSONA, RELAZIONI FAMILIARI E COMUNITA’ | UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO
CUORE

Settembre 2017 — Settembre 2019 (Milano, ltalia)

Voto: 110 e lode/110

LAURA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE | UNIVERSIT A’ CATTOLICA DEL SACRO
CUORE
Ottobre 2014 — Luglio 2017



