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GIULIA VISINTAINER
PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA
ORDINE DELLA REGIONE LOMBARDIA N. 19378

Psicologa e Psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico-relazionale, iscritta
all’'Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. 19378).

Svolge attivita clinica come psicoterapeuta individuale e di coppia, con adulti,
adolescenti e famiglie, sia in presenza sia online.

Ha maturato una significativa esperienza in ambito psichiatrico, lavorando in
contesti complessi quali Centri Psicosociali, reparti ospedalieri di psichiatria,
comunita terapeutiche, servizi per minori con diagnosi psichiatrica e contesti
penitenziari.

Integra il lavoro clinico con la collaborazione in rete con servizi sociali, enti
territoriali e Autorita Giudiziaria, occupandosi di tutela minori, alta conflittualita
genitoriale, sostegno alla genitorialita e mediazione familiare.

Da dicembre 2024

Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Via Olgiati 26, 20143 Milano
Servizio LINK Alta Conflittualita presso il Municipio 1 di Milano, via
Rugabella, 6

Colloqui di sostegno e mediazione, consulenza psicologica

Da settembre 2021
Centro Medico Sant’Agostino, Via Rugabella 17, 20122 Milano
Colloqui psicologici di supporto e di psicoterapia con adolescenti e adulti.

Da gennaio 2020

Attivita privata, Via Settala 59, 20124 Milano

Consultazione clinica e psicoterapia (individuale e di coppia) in presenza e
online.

Da aprile 2022 a marzo 2026

Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Via Olgiati 26, 20143 Milano
Servizio Tutela minori e famiglie presso il comune di Mediglia, via
Risorgimento 5

Indagine psicosociale, consulenza e sostegno alla genitorialita.

Da aprile 2022 a marzo 2026
Spazio Famiglia comune di Mediglia via Fratelli Bandiera 2
Consultazione, valutazione e orientamento psicologico rivolto ai residenti.

Da novembre 2022 a novembre 2024

Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Via Olgiati 26, 20143 Milano
Casa di Reclusione Opera (Ml)

Colloqui di sostegno psicologico al detenuto e sostegno alla genitorialita nelle
situazioni con decreto del TM e presenza dei servizi sociali, osservazione e
mediazione di incontri tra il detenuto e il minore.

Da febbraio 2021 a novembre 2021

Spazio Neutro — Cooperativa COMIN, Via Don Sturzo 19, 20064
Gorgonzola (MI)

Osservazione della relazione genitoriale, colloqui di sostegno alla genitorialita
e reti con i servizi sociali.

Da novembre 2020 a gennaio 2022



Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente

Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

Date (da — a)
Nome e indirizzo dell’ente
Principali mansioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da — a)
Date (da — a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Date (da — a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Date (da — a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Date (da — a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ESPERIENZE DI
VOLONTARIATO

Fondazione Aliante, Via Tortona 37, 20144 Milano
Sostegno psico-educativo per minori con diagnosi psichiatrica.

Da gennaio 2020 a settembre 2020

Sportello Psicologico di Sostegno alla Genitorialita

Asili Nido e Scuole dell'Infanzia, Zone 2, 7, 9, Milano

Colloqui di sostegno e supporto psicologico rivolti ai genitori e agli insegnanti.

Da novembre 2018 a marzo 2020

LA STRADA Societa Coop. Sociale, via G.B. Piazzetta 2, 20139 Milano
Progetto individuale domiciliare e di sostegno alla genitorialita; incontri di rete,
collaborazione e condivisione del PID con i servizi sociali di zona.

Da gennaio 2018 a gennaio 2021
Centro Psicosociale — CPS, Via N. Barabino 8, 20139 Milano
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia.

Da maggio 2017 a maggio 2018

Comunita “Fontane” — Cooperativa Famiglia Nuova, Loc. Fontane, 26842
- Cornovecchio (Lodi)

Colloqui educativi e di sostegno con gli utenti tossicodipendenti della
comunita, stesura dei Piani Educativi Individualizzati.

Da febbraio 2017 a gennaio 2018
Ospedale S. Paolo — reparto di psichiatria, Via A. Di Rudini 8, Milano
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia.

Da aprile 2016 ad ottobre 2016
Centro di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli Viale V. Veneto 12, Milano
Tirocinio post lauream — indirizzo clinico.

Da ottobre 2015 ad aprile 2016
Associazione Bambini senza Sbarre Onlus, Via Baldissera 1, Milano
Tirocinio post lauream — indirizzo sociale.

16/02/2017
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Aprile 2023 — Marzo 2024
Master di terapia di coppia — presso Istituto SIPRe

Ottobre 2016- Giugno 2021
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalisi della Relazione
(SIPRe), Via Carlo Botta 25, Milano

Settembre 2013—Settembre 2015

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Facolta di Psicologia

Laurea specialistica in Psicologia Clinica — salute, relazioni familiari e
interventi di comunita. Votazione 108 / 110.

Settembre 2010 — Settembre 2013
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Facolta di Psicologia
Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche. Votazione 104/ 110.

Attivita di volontariato presso la Casa-famiglia di Acapulco e con minori di
strada della comunita di Bane (Messico).

Volontariato presso una struttura statale per anziani dell’Havana; attivita
educative e ludiche con i minori del posto.

Attivita educative con gli educatori del carcere minorile “Pratello” di Bologna.
Attivita di volontariato presso la scuola elementare di Sighet (Romania) per
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linsegnamento della lingua inglese.

CAPACITA E COMPETENZE Ottimo spirito di gruppo, capacita di osservazione e sintesi, capacita meta-
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE riflessive, di comunicazione ed empatia. Capacita di adattamento ai differenti
contesti oltre che ad ambienti multiculturali.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dei principali software di videoscrittura Microsoft (i.e.
TECNICHE E INFORMATICHE Word), e di navigazione online (Internet Explorer, Chrome, ecc.)
PATENTE Patente di guida categoria: B

La sottoscritta, nel rendere la presente dichiarazione sostitutiva ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 445/2000, e

a conoscenza delle sanzioni penali previste dallo stesso decreto per chi rilascia dichiarazioni false e mendaci
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con

riguardo al trattamento dei dati personali.
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