
Per l'iscrizione 
Contatta il tuo consultorio di zona 

via Baroni, 48 02/81845395 consultorio.baroni@asst-santipaolocarlo.it 

via Della Ferrera, 14 02/81845201 consultorio.ferrera@asst-santipaolocarlo.it 

via Remo la Valle, 7 02/81845485 consultorio.lavalle@asst-santipaolocarlo.it 

via Masaniello, 23 02/81845330 consultorio.masaniello@asst·santipaolocarlo.it 

via Monreale, 13 02/81845155 consultorio.monreale@asst•santipaolocarlo.it 

A chi è rivolto e quando? 
Alle mamme, ai compagni e chi accompagnerà la famiglia in 

questa avventura. 

Il corso dura due mesi a partire dalla 30-32 settimana 

Cosa serve? 
La partecipazione è gratuita. 

Serve l'impegnativa del medico di base o del curante con la dicitura 

"training prenata/e" 
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